
Informacje o przetwarzaniu danych na potrzeby komunikacji e-mail 

W przypadku pierwszego kontaktu za pośrednictwem poczty elektronicznej jesteśmy zobowiązani do 
przekazania następujących informacji dotyczących ochrony danych:  

Jeśli skontaktujesz się z nami za pośrednictwem poczty elektronicznej, będziemy przetwarzać Twoje dane 
osobowe tylko wtedy, gdy 

- użytkownik wyraził zgodę na przetwarzanie danych (art. 6 ust. 1 lit. a RODO); 

- przetwarzanie jest niezbędne do zainicjowania, ustanowienia, treści lub zmiany umowy między 
użytkownikiem a nami (art. 6 ust. 1 lit. b RODO) 

- przetwarzanie jest niezbędne do wypełnienia obowiązku prawnego, któremu podlegamy (art. 6 ust. 1 lit. c 
RODO) lub  

- przetwarzanie jest niezbędne do celów wynikających z naszych uzasadnionych interesów (art. 6 ust. 1 lit. f 
RODO). 

Twoje dane osobowe pozostaną u nas do momentu, gdy poprosisz nas o ich usunięcie, cofniesz swoją zgodę 
na przechowywanie lub cel przechowywania danych przestanie mieć zastosowanie (np. po przetworzeniu 
Twojego żądania). Obowiązkowe przepisy ustawowe, w szczególności okresy przechowywania danych 
zgodnie z prawem podatkowym i handlowym, pozostają nienaruszone.  

Użytkownik ma prawo do bezpłatnego otrzymania w dowolnym momencie informacji o pochodzeniu, odbiorcy 
i celu przechowywanych danych osobowych. Użytkownik ma również prawo do wycofania zgody, wniesienia 
sprzeciwu, przenoszenia danych oraz złożenia skargi do właściwego organu nadzorczego. Ponadto 
użytkownik może zażądać sprostowania, usunięcia i, w pewnych okolicznościach, ograniczenia przetwarzania 
swoich danych osobowych.  

Więcej informacji można znaleźć na naszej stronie internetowej.  

Nasze dane kontaktowe: 

Hconsult Polska Sp.z o.o. 

ul. Chorzowska 108   

40-121 Katowice 

 

Telefon: +48 601848894   

E-mail: info@hconsult-polska.pl 

W przypadku jakichkolwiek pytań lub wątpliwości dotyczących ochrony danych osobowych prosimy o kontakt 
listowny na powyższy adres lub mailowy na adres: info@hconsult-polska.pl. 

Dodatkowe informacje 

Okres przechowywania danych osobowych 

Zasadniczo usuwamy dane osobowe, gdy nie ma potrzeby ich dalszego przechowywania. Wymóg ten może 
istnieć w szczególności wtedy, gdy dane są nadal potrzebne do realizacji usług umownych, sprawdzenia i 
przyznania lub obrony przed roszczeniami z tytułu rękojmi i gwarancji. W przypadku ustawowych obowiązków 
przechowywania, usunięcie danych będzie rozważane dopiero po wygaśnięciu odpowiedniego obowiązku 
przechowywania.  

Obowiązek podania danych osobowych 

Użytkownik nie ma obowiązku podawania swoich danych osobowych. Bez podania danych możemy nie być w 
stanie przetworzyć żądania użytkownika lub świadczyć usług uzgodnionych w umowie.  



Prawa użytkownika 

Użytkownik ma prawo do informacji zgodnie z art. 15 ogólnego rozporządzenia o ochronie danych (RODO), 
prawo do sprostowania zgodnie z art. 16 RODO, prawo do usunięcia zgodnie z art. 17 RODO, prawo do 
ograniczenia przetwarzania zgodnie z art. 18 RODO, prawo do powiadomienia zgodnie z art. 19 RODO oraz 
prawo do przenoszenia danych zgodnie z art. 20 RODO. 

Ponadto użytkownik ma prawo do złożenia skargi do organu nadzorczego ds. ochrony danych zgodnie z art. 
77 RODO, jeśli uważa, że jego dane osobowe są przetwarzane niezgodnie z prawem. Prawo do złożenia 
skargi pozostaje bez uszczerbku dla wszelkich innych administracyjnych lub sądowych środków 
odwoławczych. 

Jeśli przetwarzamy dane na podstawie zgody użytkownika, ma on prawo do wycofania tej zgody w dowolnym 
momencie zgodnie z art. 7 RODO. Należy pamiętać, że cofnięcie zgody ma skutek wyłącznie na przyszłość. 
Nie ma to wpływu na przetwarzanie, które miało miejsce przed wycofaniem zgody. Należy również pamiętać, 
że możemy być zmuszeni do przechowywania niektórych danych przez określony czas w celu spełnienia 
wymogów prawnych (patrz sekcja "Czas przechowywania danych"). 

W zakresie, w jakim przetwarzamy dane użytkownika zgodnie z art. 6 ust. 1 lit. f RODO w celu ochrony 
naszych uzasadnionych interesów, użytkownik ma prawo w dowolnym momencie sprzeciwić się 
przetwarzaniu tych danych zgodnie z art. 21 RODO z przyczyn wynikających z jego szczególnej sytuacji. W 
takim przypadku nie będziemy już przetwarzać tych danych osobowych, chyba że będziemy w stanie 
wykazać istotne uzasadnione podstawy przetwarzania. Muszą one przeważać nad interesami, prawami i 
wolnościami użytkownika lub przetwarzanie musi służyć dochodzeniu, wykonywaniu lub obronie roszczeń 
prawnych. 

Zachęcamy do skontaktowania się z nami w celu ochrony swoich praw. 

Zautomatyzowane podejmowanie decyzji 

W indywidualnych przypadkach nie dochodzi do zautomatyzowanego podejmowania decyzji w rozumieniu art. 
22 RODO. 

 

 


